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CONTRIBUICAC AO DIAGNOSTICG PARASITOLGGICO DA
DOENCA DE CHAGAS NA SUA FASE CRONICA

E. CHIARI e Z. BRENER

RESUMO

Com a finalidade de aumentar os indices de comprovagfo parasitologica na
fase crénica da doenga de Chagas humana, os Autores empregaram conjunta-
mente o xenodiagnéstico e a hemocultura no meio liquido “LIT” descrito por
YAEGER. A hemocultura foi realizada semeando-se sangue total diretamente no
melo, assim como o sobrenadante e sedimento de sangue centrifugado. Em 35
pacientes com reagdo de fixacdo do complemento positiva, o xenodiagnéstico foi
positivo em 31,4% dos casos e a hemocultura, em 25,7%, ao passo que ambos
os métodos conseguiram comprovar parasitologicamente 42,8% dos examinados.

Os Autores chamam a atencdo para a importdncia da associagio de ambos
os métodos na comprovagio parasitolégica e no contrble da atividade de agentes
quimioterapicos na fase cronica da doenga de Chagas humana.

INTRODUCAO MATERIAL E METODOS

A precariedade dos recursos laboratoriais I — Meio “LIT”
na comprovagio parasitologica da doenca
de Chagas na sua -fase crénica é fato reco-
nhecido por todos. Métodos de laboratério
como o xenodiagnéstico, inoculagio em ani-
mais sensiveis, hemocultura e cultivo com o

Foi usado o meio LIT “liver infusiom
tryptose” liquido e monofasico, comstituido
de NaCl, KCl, Na,HPO,, glicose, triptose,
infusdo de figado, hemoglobina e séro bo-
vino?". O meio era filtrado em Seitz e
o pH acertado para 7,2, adicionando-se pe-
nicilina e estreptomicina nas concentragdes

VTdade. .Reconhec.en(?o. a necesm.dade’ de 4. 50 U/ml e 100 pg/ml respectivamente.
diagnosticar parasitologicamente maior nume-

ro de casos cronicos da doenga de Chagas,
decidimos tentar o hemocultivo do parasila
no meio LIT (“liver infusion tryptose”») II — Colheita e semeadura do sangue
idealizado por YAEGER e descrito por FER-

NANDES & col.” e por Camarco?. No pre- A) Submetem-se o0s pacientes com reagdo

liquido céfalo-raquidiano, tém fornecido, em
geral, baixos indices percentuais de positi-

meio era distribuido em tubos de en-
saio com 2,5 em de altura da coluna liquida.

sente trabalho sdo relatados os resultados de GUERREIRO & MACHADO positiva a
obtidos com &sse processo e o xenodiagnos- puncdo venosa, colhendo-se 15 ml de
tico no diagnéstico parasitolégico de casos sangue com seringa de 20 ml contendo
crénicos humanos da doenga de Chagas. S ml de citrato de sodio a 3,8%.
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B) Colocam-se 7 a 8 ml da mistura em
dois tubos de centrifugagio de 10 ml
e centrifuga-se a baixa rotacio duran-
te 8 a 10 minutos.

) Semea-se o sobrenadanle de ambos os
tubos, constituido de séro, plasma, ci-
trato, em 3 tubos com meio “LIT” que
recebem a marca SbI, SbII, SbIII; os
respectivos sedimentos sdo semeados em
2 tubos com meio “LIT” designados

Sdl e Sdll.

D) O volume restante dos 20 ml iniciais,
“isto &, cérca de 4 ml de sangue total,
sio distribuidos em 3 tubos contendo
o meio “LIT” e rotulades DI, DII,
DIIIL.

E) Incubase a 28°C e examina-se aos 30,
45 e 60 dias apés a semeadura, toman-
~do-se 0,10 a 0,15 ml da cultura que

sdo colocados entre ldmina e laminula
e examinados com médio aumento.

iII — Xenodiagnéstico

Foram utilizadas; para cada exame, 10
ninfas de 4.° e 5.° estadios de Triatoma in-
festans criadas em laboratério a partir de
6vo e alimentadas com sangue de galinha
ou pombo. As ninfas eram acond1c1onada=
em caixas de papeldo recoberta com fil6
fino, a qual era ajustada, no momento do
exame, 4 face flexora do antebrago dos pa-
cientes e ai deixada durante 40 minutos. O
exame dos triatomineos era realizado apds
60 dias, colhendo-se, por compressio abdo-
minal, as fezes que eram homogenizadas
com salina e examinadas entre limina e la-
minula com médic aumento.

Em cada paciente o xenodiagnéstico e a
colheita de sangue para hemocultura foram
realizadas simultdneamente.

RESULTADOS

Os resultados estdo expostos nas Tabelas I
e II. Na Tabela I sfo apresentados os
resultados dos xenodiagndsticos e das semea-
duras em “LIT” do sangue direto, sobre-
nadante e sedimento do sangue colhido em
35 pacientes da fase crémica da doenga de
Chagas. Na Tabela II estdo sintetizados os

resultados globais e as percentagens obtidas
com o emprégo dos dois métodos estudados.

DISCUSSAO

No Brasil, Dias!, em Lassance, subme-
tendo populagdo do setor urbano, nfo sele-
cionada clinicamente, ao xenodiagndstico, de
38 casos obtéve 2 positivos, ou seja 5,3%.
Em outras 43 pessoas de diversos grupos
etarios comprovou a infec¢do em 3 casos, ou
seja, 6,99%. Posteriormente, Dias®, traba-
lhando em Bambui, em 1.170 xenodiagnds-
ticos realizados obtéve 168 positivos, isto &,
14,39. Entretanto, o Autor nio assinala se
casos agudos estdo incluidos nestes 'dados.
PepreiRA DE FRrEITAS ' conseguiu 20,6%
de positividade em 1.025 triatomineos exa-
minados, sendo que em alguns pacientes
aplicou simultdneamente 60 insetos e apenas
se infetaram 1, 3, 4 e, no méaximo, 13 déles.
Pirano ¢, na Venezuela, utilizando o xeno-
diagnéstico, conseguiu com um sé repasto
31,2% e, com dois repastos, 50% de po-
sitividade. TORREALBA *°, realizando xeno-
diagnésticos com Rhodnius prolixus, princi-
pal transmissor na regido, obtéve 25% de
positividade. MAEKELT®, com a técnica
usual, obtéve 16,79% de positividade, e com
névo procedimento, no qual utiliza um li-
quidificador para desintegragdo dos triato-
mineos, com posterior homogenizago, filtra-
cfo, centrifugacdo e exame com contraste de
fase, comprovou 31,6% dos casos. Usando
inoculacdo em camundongos albinos, PEDREI-
RA DE FREITAS™ obtéve apenas 1 caso po-
sitivo entre 144 animais inoculados com
sangue humano, ou seja 0,6%. Utilizando
“creme leucocitario”, obtido de sangue cen-
trifugado, a positividade atingiu 3,1%. Fa-
zendo uso da hemocultura e diferentes meios
de cultura, varios Autores conseguiram iso-
lar facilmente o T. cruzi na fase aguda
(CHAGAS ®, GaLriarp 8, BonNaccit, Dias* e
PackCcHANIAN 10),

Na fase crénica com a hemocultura os
indices percentuais sfo geralmente baixos.
PeprEIRA DE FRrEITAS ™, de 37 semeaduras
de casos com reacdo de GUERREIRO & Ma-
CHADO positiva, utilizando os meios de Bo-
nacct e N.N., obtéve resultados negativos
levando-o a concluir, com os demais Auto-
res, “da necessidade de sementeiras abun-
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TABELA I

Resultados obtidos em 35 casos de fase crénica da doenca de Chagas submetidos ao
xenodiagnédstico e hemocultura em meio “LIT”

Hemocultura
Xeno-
N.0 Nome Sexo | Idade Direto Sobrenadante Sedimento | giagnes-
tico
b L D r b 111 Sb I Sb b Sb I1r Sd 1 Sd I
1 B.M.A. g 30 — — — — — — — — —
2 M.D.C. g 32 — — — — — e — - —
3 M.C.S g 21 — — — — — + + + +
4 J.AM. 3 24 — — — — — — — —
5 D.O.C. 0 16 + —- + — — - — — +
6 M.M.V Q 27 — — — —- — —_ — —
7 M.M.A Q 21 — — — + — — — — —
8 J.J.A ¢ 16 — — - — — — — —
9 ILP.G 0 21 - — - —- — — — - —
10 G.G.P 3 21 — — — — — — — — -
11 M.A.S. Q 19 s - — — — - — - —
12 M.C.S Q 41 — — — — — — — — —
13 L.M.S Q 31 — — — — — — e — —
14 M.M.S 3 23 - — — — — — — — +
15 AM.O 3 39 — — — + — + — — +
16 C.AJ Q 27 — o — — — — — — —
17 JP.R 3 38 — — + — — + — — —
138 C.O Q 32 — — — — — — — — ——
19 D.M.S Q 48 — — — — — — — — +
20 R.S g 34 — — — — — — — — +
21 R.P.C 3 25 — — + — — + — — +
22 C.M.M Q 49 — + — — — _ -
23 M.LS Q 48 — — - — — —_ — — .
24 M.C.J o) 53 — — — — — — e — e
25 5.4.0 a 33 — — — — — — — — —
26 ‘W.M g 34 — — — — — — e —— +
27 LAS IS) 61 — -— — — — —_ — — —
28 S.S. o, 23 — — — — — — — — —
29 M.D.S 3 34 - — — — — —— — — —
30 AJV 3 42 — — —_ — —_ . . —
31 F.V.8 O 53 — — — — — — — — _
32 M.C.T o 25 — — — — — — — — +
33 L.M. o 32 — — — — + — — — +
34 AEHV, g 19 — — — — — — — — —
35 AR.DP, 3 23 — — — —_ — — — J— +
TABELA 1II
Resultados globais dos 35 casos de fase cronica da doenca de Chagas submetidos
ao xenodiagnostico e hemocultura em meio “LIT”
. N.o de N.°o de % de
Exames realizados casos positivos positividade
Xenodiagnédstico ......... . ... 35 11 31,4
Hemocultura ............c oiiiiiuii .. 35 9 25,7
Xenodiagnédstico e hemocultura ............... 35 15 42,8
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dantes”. Prrano %, em 80 casos, obtéve 5
positivos, isto é, 6,25%; do total de tubos
de cultura, 9,79 foram positivos com os
meios de Davis e Razcua-REICHENOW, se-
meando 1 ml de sangue citratado por tubo.
Concluiu Prrano* que a hemocultura néo
6 um método de rotina aplicavel & doenca
de Chagas, e da preferéncia ao xenodiagnés-
tico. Segundo P1FaNo a hemocultura teria
papel secundario no diagnéstico da doenga
de Chagas na fase cronica, ja que esta con-
dicionada a fatbres diversos tais como den-
sidade hemoparasitiria, potencial macrofé-
gico leucocitario e condigSes metabdlicas
adaptativas ao meio. Segundo os nossos da-
dos o sucesso da hemocultura dependeria
mais da natureza do meio empregado e da
técnica de obtencio do inéculo que daqueles
fatdres apontados por Prrano. Os resulta-
dos obtidos permitiram obter, com um xe-
nodiagnéstico e uma hemoculiura, 42,8% de
positividade, devendo ser ressaltada a pos-
sibilidade de aumentar ainda mais essa ci-
fra com a repeticio dos exames. Note-se
que os indices atingidos com o xenodiagnos-
tico, isto é, 31,49, concordam com os mais
altos indices percentuais ji assinalados fora
do Brasil (Prrano ¥, MAEKELT *).

Como cérca da metade dos casos compro-
vados pela cultura j4 se apresentavam po-
sitivos aos 30 dias, quase todos os reslan-
tes aos 45 dias e apenas 1 caso foi positivo
aos 60 dias, recomenda-se que o exame das
hemoculturas se faca 30, 45 e 60 dias apos
a semeadura do material. Exames realiza-
dos antes dos 30 dias foram sempre negati-
yos. Observando-se a Tabela I verifica-se
que a maioria dos casos comprovados para-
sitologicamente pela cultura o foi através
da semeadura do sobrenadante (tubos Sbl,
ShbII, ShIIl), fato que demonstra que os
tripanosomas sobrenadam no sangue citra-
tado.

Algumas das limita¢des da hemocultura
com o meio “LIT” podem ser representadas
pela sua preparagdo mais laboriosa, pela ne-
cessidade de filtracio em Seitz do sdro e
hemoglobina e pela necessidade do empré-
go de técnica bacteriologica.

Os dois métodos associados, isto €, xeno-
diagnéstico e hemocultura, permitiram com-
provar, como foi exposto, 42,89 dos casos.
Fisse fato representa elemento extremamen-
te importante na comprovagio parasitolgi-
ca de casos cronicos da doenca de Chagas

assim como na avaliagdo da terapéutica hu-
mana dessa enfermidade.

SUMMARY

Contribution to the parasitological diagnosis
of human Chagas’ disease in the
chronic phase

An attempt has been made to improve
the parasitological diagnosis of human Cha-
gas’ disease in the chronic phase by using
xenodiagnosis and hemoculture with “LIT”
Yaeger's liquid medium. The hemoculture
was performed by inoculating, into diffe-
rent tubes, the whole blood, the supernatant
and the sediment of centrifuged blood.
From 35 patients with positive complement
fixation test, the xenodiagnosis was posi-
tive in 3149 and the hemoculture in
25.7% of the cases; with both methods
parasites were detected in 42.8% of the
patients.

The Authors emphasize the importance of
the association of both methods for parasi-
tological diagnosis and the assessment of
drug activity in human chronic Chagas’
disease.
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